
Notarzt 112    
     

Giftnotruf 
Rheinland-Pfalz + Hessen 
06131-19240

Erste-Hilfe-Kurse
KINDERNOTFÄLLE 

Geeignet für alle Eltern, Geschwister, 
Großeltern und Personen, die im Alltag 

mit Kindern zu tun haben.

Weitere Infos und alle Termine 
finden Sie auf unserer Internetseite 
www.bunterkreis.de oder einfach 
über den QR-Code: 
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GERLINDE WEHR 
Familien-, Gesundheits- 
und Kinderpflegerin, 
Erste Hilfe Trainerin

T. 0176 - 1873 3318                                                                                                                                             
        

SVENJA 
SCHREINER

Familien-, Gesundheits- 
und Kinderpflegerin, 

Neonatologische Intensiv-
station / Kindernotfälle

T. 0176 - 1873 3316  

Polizei 110 

Giftnotruf NRW 
0228 19240

Wichtige Rufnummern 
im Notfall.



Kindernotfälle von Säuglingen und Kindern, 
insbesondere von pflegebedürftigen Kindern

Unsere Erste-Hilfe-Kurse sind geeignet für alle Eltern, 
Geschwister, Großeltern und Personen, die im Alltag mit 
Kindern zu tun haben. 

KURS-INHALTE
	 Besonderheiten bei pflegebedürftigen Kindern 
	 mit speziellen Erkrankungen

	 Wiederbelebung 
	 von Säuglingen & Kleinkindern

	 Verschlucken 
	 von Fremdkörpern

	 Kindernotfälle: 
	 Verbrennung, Vergiftung, Plötzliches Kindestod, 
	 Fieberkrampf, Pseudokrupp, Sturz, Zahnunfall, 
	 Wunden, Sonnen-/Insektenstich

ORT: 	 Gemeindehaus in der
		  Goldgrube St. Franziskus                      
		  Fröbelstraße 9
		  56073 Koblenz

KOSTEN:	 45 € pro Person
		  80 € für Paare

HINWEIS:	 Pro Kurs max. 15 Personen
		
E-MAIL:	 erstehilfeamkind@bunterkreis.de

5 SCHRITTE ZUR  
WIEDERBELEBUNG

Keine Reaktion?

Kontrolle des 
Bewusstseins

Keine 
Lebenszeichen?

30 x Herzdruckmassage 
(HDM) / 2 x beatmen

Im Wechsel solange durch-
führen bis ein Lebens-

zeichen vom Kind 
kommt.

Um Hilfe rufen!

Atemwege
freimachen, 
Atmung 
prüfen

		
Keine normale 

Atmung?
5 x beatmen


