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dass es dich gibt
Leben mit Down-Syndrom in Bonn und im Rhein-Sieg-Kreis
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Für werdende Eltern, die von der Diagnose  
Down-Syndrom erfahren haben. 
Für Mütter und Väter, die gerade Eltern eines 
Kindes mit Down-Syndrom geworden sind. 
Für Freunde und Angehörige von Familien  
mit Kindern mit Trisomie 21. 



Darüber haben wir uns gefreut:  

„Wir hatten während der Schwangerschaft 
Kontakt zu Menschen mit Down Syndrom. Wir 
konnten Barrieren und Ängste abbauen und 
erleben, wie der Alltag damit aussehen kann.“

„Uns tat es gut, zu spüren, dass unser Kind  
angenommen und willkommen ist.“

„Ich habe erlebt, wie gut es tun kann, Gedanken 
und Gefühle zu teilen und jemanden zu treffen, 
der mich und mein Kind versteht.“



Wir möchten für Sie und Ihr Kind da sein. 
Wir möchten zuhören und Fragen beantworten. 
Wir können Angst und Unsicherheit teilen und 
erklären, was die Diagnose Down-Syndrom 
bedeutet. 
Wir stellen weitere Kontakte her und überlegen  
gemeinsam mit Ihnen, was nun alles getan 
werden kann. 
Auch für Papas knüpfen wir Kontakte zu anderen 
Vätern von Kindern mit Down-Syndrom. 



Wir sind eine Initiative von Eltern mit Kindern 
mit Down-Syndrom. Wir beraten und begleiten 
werdende Eltern mit der Diagnose Down-Syndrom. 
Wir treffen uns regelmäßig zu Spielnachmittagen 
und Elternstammtischen. 
Sie können uns gern kontaktieren und unsere Hilfe  
in Anspruch nehmen. 



Troisdorf  | deutsch, englisch 
Familie Becker | 0176 47700396  
becker@down-and-up.de 

Stadtgebiet Bonn | deutsch, englisch 
Familie Böhne | 0171 5456555   
boehne@down-and-up.de

Weitere Informationen: www.down-and-up.de 

Bonn Bad Godesberg | deutsch, englisch 
Familie Klemeit-Schubert | 0173 2750083  
klemeit@down-and-up.de 

Bonn Bad Godesberg  
Familie von Braun | 0228 6208788  
braun@down-and-up.de

Bonn Hardtberg | deutsch, polnisch 
Familie Behm | 0228 250303 
behm@down-and-up.de

Bonn Auerberg | deutsch, englisch  
Familie Kirsche 0228 961 67 16  
kirsche@down-and-up.de



V.i.S.d.P.: Dagmar Kirsche, Wiener Straße 18, 53117 Bonn 
Fotos: Privat 

Mit freundlicher Unterstützung durch 

Der Bunte Kreis Bonn-Ahr-Rhein-Sieg e.V.  
unterstützt Familien mit einem chronisch  
kranken, behinderten oder zu früh  
geborenen Kind. 

    www.bunterkreis.de 

Mit freundlicher Unterstützung durch 
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