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Die Ausgangslage


In Deutschland leben schätzungsweise über zwei Millionen Kinder und Jugendliche mit einem Bruder oder einer Schwester, die krank oder behindert sind. Der Alltag in ihren Familien ist geprägt von der Sorge um das kranke oder behinderte Kind und einer frühen Auseinandersetzung mit existentiellen Fragestellungen. Obwohl der Großteil der Geschwisterkinder gut mit seinem Leben zurechtkommt, sind sie dennoch verstärkt Belastungen ausgesetzt und tragen ein erhöhtes Risiko für die Entwicklung von psychischen Auffälligkeiten.

Die besondere Lebenssituation kann für die Geschwister aber auch Chancen und Ressourcen mit sich bringen. Diese gilt es gezielt zu fördern und weiterzuentwickeln. Unsere Angebote verfolgen das Ziel, mit Spiel und Spaß die Geschwisterkinder zu begleiten und gemeinsam Strategien zu entwickeln, wie sie mit der besonderen Lebenssituation besser umgehen können.

Zum Geschwister-Projekt gehören eine Reihe an Gruppenangeboten, in denen die Kinder lernen, dass sie nicht alleine und hilflos ihrer Situation ausgesetzt sind und dass es andere Kinder gibt, die Ähnliches zu bewältigen haben. Gemeinsam werden in der Gruppe Hilfestellungen und Lösungsstrategien erarbeitet. Daneben soll es bei Bedarf auch die Möglichkeit der individuellen Einzelbetreuung, sowie Informations- und Beratungsgespräche von Geschwisterkindern und deren Eltern geben. Als Highlight soll es ein Wochenendausflug geben wo die Geschwisterkinder wieder einmal die Hauptpersonen sind.
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Elternberatung

Wir beraten Eltern in der familiären Situation und überlegen gemeinsam, welche Möglichkeiten es gibt, die Familie und die Geschwisterkinder zu unterstützen. Dabei schauen wir uns das gesamte Familiensystem an und können mit dem Lares-Fragebogen einschätzen, wie hoch die Belastung von Kindern mit behinderten und/oder chronisch kranken Geschwistern ist. Bei der Überlegung, welche Unterstützung den Familien zur Verfügung steht, beziehen wir die lokalen Netzwerkpartner und Kooperationspartner mit ein.
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Ferienfreizeiten

Die Geschwister-Freizeit ist ein Angebot, bei dem Geschwister mit ihren eigenen Wünschen, Empfindungen und Bedürfnissen im Mittelpunkt stehen. In dieser Freizeit bekommen sie fünf Tage lang die Möglichkeit, möglichst frei von ihren alltäglichen Belastungen andere Kinder in ähnlichen Lebenssituationen zu treffen, sich mit ihnen auszutauschen, zusammen Spaß zu haben und Kontakte zu knüpfen. Dabei steht das spielende Lernen sowie das (er)leben von Gemeinschaft im Mittelpunkt. Beim Klettern im Hochseilgarten oder bei der Orientierungstour können die Kinder ungeahnte Fähigkeiten entdecken, während der Nachtwanderung können sie sich gegenseitig Mut zusprechen und beim Geocaching kleine Schätze entdecken. Durch einen hohen Betreuungsschlüssel ermöglichen wir den Geschwistern im Mittelpunkt zu stehen und einfach mal Kind zu sein.

Auch Tagesausflüge, die Geschwistertage, konnten wir ins Leben rufen. Unter wechselndem Thema oder Motto können die Geschwister hier gemeinsam einen spannenden Tag an verschiedensten Orten erleben. Termine finden Sie in unserer Programm-Broschüre 2024.

Eine Betreuerin berichtet hier.
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Termine 2024

Alle geplanten Termine für 2024 finden Sie in unserer Programm-Broschüre.
Einfach hier klicken.

Die PDF-Datei finden Sie auch unten im Download-Bereich.

Freizeiten für beeinträchtigte Kinder finden Sie hier.










Downloads

	  Tatendrang_Broschüre_Programm_2024_WEB.pdf (3,7 MiB)

	  Rückblende_2023_A4_WEB.pdf (3,4 MiB)












Wir machen mit. Helfen auch Sie!
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Kontaktieren Sie uns









Unterstützen Sie uns









Sie wollen spenden?

Bank für Sozialwirtschaft
IBAN: DE29 3702 0500 0001 4226 00
BIC: BFSWDE33XXX

Volksbank Köln Bonn eG
IBAN: DE71 3806 0186 1000 3250 11
BIC: GENODED1BRS

Sparkasse KölnBonn
IBAN: DE08 3705 0198 1900 7893 79
BIC: COLSDE33XXX

Kreissparkasse Ahrweiler
IBAN: DE49 5775 1310 0000 1792 00
BIC: MALADE51AHR

Volksbank RheinAhrEifel
IBAN: DE43 5776 1591 0200 0400 00
BIC: GENODED1BNA

Die Kinderhilfsorganisation „Bunter Kreis Rheinland e.V.“ ist ein gemeinnütziger Verein und wird beim Finanzamt "Bad Neuenahr-Ahrweiler" unter der Steuernummer 01/660/20078 geführt und wurde zuletzt mit Bescheid vom 01.03.2019 wegen Förderung steuerbegünstigter Zwecke von der Körperschafts- und Gewerbesteuer befreit und somit als gemeinnützige Organisation anerkannt.




Jetzt spendenJetzt kontaktierenNewsletterStandorte




PresseKontaktNewsImpressumDatenschutz




     




Sie haben Fragen?

Nachsorgeleitung:
Im Mühlenbach 2 b · 53127 Bonn
E-Mail: info@bunterkreis.de

Verwaltung:
Tel. 0228 / 969 536 08

Mitglied im Bundesverband Bunter Kreis

Mitglied im Paritätischen Wohlfahrtsverband

Mitglied der „Initiative Transparente Zivilgesellschaft“
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